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Organisation de la prise en charge du sujet agé sur la
polyclinigue Saint Laurent

Docteur Francois PINOCHE
Gériatre
Coordonnateur medical dpdle médecine/SSR
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02 99 25 67 38

06 48 60 95 98
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Polyclinigue Saint Laurent (450 lits)

Cardiologie interventionnelle et _ Chirurgiesophtalmologique,
pneumologie avec centre du sommeill vasculaire,thoraciqueet orthopedlque




La gériatrie sur la polyclinigue Saint Laurent




Organisation de la filiere gériatrique

48 lits de médecine dorit0 lits de Médecine Gériatrigue aigue

87 lits de Soins de suite et rehabilitation dont 15 places de réhabilitation respiratoire et 6

places en HDJ,10 places de neurologie ddotifds,30 lits de SSRAPDet 28 lits de SSR
polyvalent

Mnan LI FOSa RQKS LA GIpE LRI OS2 dzNRUIDE G/ ERB\gaEon iR : 2\ |
cognitif,chuteet oncogériatriqug¢,p LJ | OSa R @uverie dvfl 1% ! t 5
Consultation memoire ebncogeriatrique

« Equipe mobile de gériatrie en transversalité,

80f Alda RS LIAE@OKAFIONRS SO wmn Ldéronto-psichidi@ K& LI
Garde et Astreinte médicale 24h/24 en interne
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N,orplloorelux avis spécialisés sur le siteurologie,cardiologie,psychiatrie,biologie,imagerie
cérébrale.
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Plateau technigue a disposition

[ 02N G2ANB RQlFIYylféas oAzt 23A
Radiologie conventionnelle

Scanner

IRM polyvalente

consultations cardiologique (cardiologie interventionnelle et
rythmologig), pneumologique et centre du sommeil, gastro
enterologique neurologique, néphrologique, orthopedlque avis
chirurgie vasculaire et thoraciqgue, avis psychiatrique, avis
endocrinologiqgueavisanesthesiqugposede medline et piccling
chambreimplantable)
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Medecine Gériatrigue et médecine polyvalente:
Astreinte télephonique pour la medecine de ville

Ligne directe02 99 25 67 79

9h/19h du lundi au vendredi

t SYRIFIYG S 29 LJ2aaArAoAtAidS RQK2aLAGEFE A&
direct le samedi matin.

aSRSOAY RQlFIaAUNBAYISY

U Dr Francois PINOCHE gériatre

U Dr Nicolas HENOCQ gériatre

U Dr Marine OLIVIERI assistante gériatre

U Dr Anne CALAS Médecine interne

U Dr Etienne BURBAN Médecine générale

U Dr Charles Emmanuel GEFFRQOY gériatre

U Dr Camille ROUSSEAU gériatre

U DrTangiMETERON Médecine Générale

U Dr Céline MALABRY Médecine Générale

U Dr Laetitia MERIN Capacitaire en Gériatrie
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Typologie de patient

. Af LY RQ!I 9D

Bilan de syndrome inflammatoire.
Aty RQFYSYAS Sy
t 2dz2a 4SS RQAYyadzFF¥Aa
Evaluation gériatrique

bilan de troubles cognitifs

Bilan de chute

Décompensation de BPCO, pneumopathie
t @St 2y SLIKNRARISXD

Bilan AVC apres passage par la filiere UNVC (refus de fibrinolyse).

Traumatologie du sujet age : accueil de soins urgents 9n/19h du lundi au same
02 99 25 67 30)
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[ QSIljdzA LIS Y20Af S R
I LOEXERCI CE DE LA GERI ATRI E DE
I LOEXPRESSI ON DE LA MULTI DI SCI F

LA VI TRI NE DOUNE SPECI ALI TE

fFUN OUTI L DE DI FFUSI ON DE LOEXI
GERIATRIQUE AU SEIN DE LA POLYCLINIQUE SAINT
LAURENT
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Hopital de jour fragilité du sujet age

[ Q| feapMité a pour objectif de prévenir la perte RQA Y RS LISY
fonctionnelle liee au vieillissement,concernantles PersonnesAgéesde
plus de 65 ansrepereescomme fragilespar leur entourageet orientées
versun hopitaldejour R QS @ | fpaldeun médegintraitant.

Le but est de déevelopperune « Cliniquede la fraqilité » en partenariat
aveclesmédecinggénéralistesiu territoire de santeen utilisantdesoutils
validésau niveaunational(projet URP&n cours)

Caracteristiguesde cette population age moyen83 ans, feminine,
polypathologie(4 a 5), pasencoredéependante, ADL®5,6/6 et IADL5,6/8

ne font plus leurs courseset y Q dziiplug |18 &aBsport, et souvent la
notion de chuterecente(37.5%)
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Hopital de jour fragilité

Parcours cognitif (évaluation et diagnostic):intervention
gériatre, neuropsychologuageurologue,psychiatret
paramedicaux

Parcours chutecardiologue,ophtalmologue ® ®
Parcoursoncogeriatrigue

Contact télephonique: tel 022 51 36 34
Contact FAX:

BientOot messagerie internet
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Psychogériatrie ogérontopsychiatrie

Le psychiatre sans expertise gériatrique Le psychiatre avec expertise géeriatrique
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Typologie des patients en H@&ronto-psy

Les sujets ages, relevant de cette structure, présentent des
troubles affectifscomme par exemple ddsoubles de

f OF RIF LIl GA2Y fAS& | dz OASAL T A&
psychiatrigue la dépression du sujet aget également des

déficits cognitifs correspondant agathologiesneuro-cognitives
débutantes moyennes ou seéveres sans manifestation psycho
comportementale productive majeureCette prise en charge va
permettre dans la plupart des cas une reduction franche des
troubles présents et donc par voie de conséquence la préservatio
de leur situation a domicile et de leurs relations familiales.
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Population concernée

Indications générales Objectifs généraux

Patient &ge de 65 ans et plus al AYUGASY RS f QI dzii 2y

SAYAYdziA2Y Rdz NBO2dz
Troubles psychiatriques stabilises complete

Renforcement et aide a la mobilisation
Problématique cognitive modérée des ressources presentes
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Polyclinique

| 22NR2YyYySSa RS QI

320 av. du GRatton
35706 RENNES

Tel : 02 22 51 36 22




Orthopédie etorthogeriatrie

| LILINR OKS O22NR2VYY
pluridisciplinaire

_ Chirurgie précoce

. Mobilisation en charge au premier
jour post opéeratoire

_ Prévention et prise en charge du
syndrome confusionnel

_ Traitement de la dénutrition

CwWS@PWAaAAZY RS f Q2NR
medicamenteuse

_ Prise en charge de la douleur



